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Editorial

Le Judo, un sport (d’)Jamateur(s) ?

Normalement, si vous avez lu le titre, vous devez vous demander ce
gu’il m'arrive... non mais, il fait quoi, le prési. ?

Il ne va pas nous parler des deux anni horribili que nous venons de su-
bir, avec un confinement complet de plusieurs mois, pendant lesquels
tout le monde, moi le tout premier, s'est demandé, avec raison, ce qui nous tombait sur la
téte ? Et si le meilleur club de judo de 'univers inter-sidéral et de Falisolle réunis (je I'aime
beaucoup, celle-13) allait survivre ? Il ne va pas nous parler du coup de massue qui nous
est re-tombé dessus, au moment ou on a pu rouvrir et ou I'espoir est revenu, pour repartir
aussitot pour le deuxiéme confinement, un peu atténué pour les 6/12 ans, et nous parler
de cette reprise pour laquelle il a fallu batailler pied a pied afin qu'elle soit, vraiment, effec-
tive lorsque certains voulaient qu'on reste fermés ? Ce sera pour la prochaine fois, peut-
étre.

Vous vous dites aussi, certainement, que je pourrais (devrais) vous parler des travaux de la
buvette et c’est vrai qu'elle est belle, la buvette ... jaime la buve... oui, bon, cava ... finale-
ment, on peut remercier les parents qui ont tellement insisté pour qu’on fasse les travaux
(qui ont quand méme colté trés cher, Marie-Anne dixit). Et puis, je devrais peut-étre aussi
en profiter pour remercier nos sponsors et tous les bénévoles et les comitards et les ju-
dokas qui nous ont aidés pour les réaliser. Probablement dans le prochain numéro.

Sans oublier qu'il faudrait méme que je vous parle de la fin de la saison passée et du dé-
but de la nouvelle saison, ceux et celles qui viennent nous dire bonjour et qui fréquentent
notre buvette (si belle et si chéere) savent qu'il va falloir, un jour, repousser les murs pour
mettre tout le monde sur le tatami, je le dis tous les jours (plusieurs fois par jour, méme)
nous avons un (tres, tres) bon club, rempli de gens formidables (d’ailleurs, petite paren-
these, savez-vous qu'Alain est devenu membre du C.A. de la Fédération ? peut-étre que
j'aurais da dire quelque chose la-dessus aussi). Ne soyez pas impatient, ce n'est pas le
dernier numéro.

Etil y a tant et tant d'autres sujets dont j'aurais d vous parler dans ce « p'tit message » de
rentrée et de reprise de contact(s) mais voila, j'ai décidé de vous poser la question : « le
judo, un sport (d)amateur(s) ? ».



Si vous m'avez fait le plaisir et I'honneur (méme si je n‘aime pas trop ce mot, beaucoup

trop galvaudé dans les séries et les films), vous qui aimez et soutenez le club, de lire ces
quelques mots, vous aurez compris que oui, le judo est, entierement, un sport de gens

qui aiment, et donc (d')amateur(s), puisque aimer et amateur ont la méme racine.

Sans quoi, le club ne serait pas ce qu'il est aujourd’hui, grace a vous tou.te.s.

Voila, j'espére ne pas vous avoir (trop) embété et/ou avoir été trop long, je vous souhaite

une bonne lecture de tout ce qui suit et encore plus d’heures merveilleuses dans votre
club, sur le tatami ou a la buvette (etc., etc., etc.).

Le président

Photos des travaux de la nouvelle buvette (si belle et si chére)



l.e Judo Club

Sambreville en
quelques chiffres

]9 84 La date de fondation du Club.

2 2 U Le nombre de nos judokas.

]2 Le nombre de cours donnés par semaine.

l.es horaires

" lnd  Madi Merasd Jewdi Vendredi

Cours des petits | Cours des moyens | Cours Cours des petits| | Cours des moyens |
17h30 - 18h25 17h30 - 18h30 compétition 17h30 - 18h25 17h30 - 18h30
Cours des petitsll | Cours des moyens i Cours des petits Il | Cours des moyens|l
18h35 - 19h30 18h35 - 19h35 18h35 - 19h30 18h35-19h35
Cours des adultes Cours Kata Cours des adultes
19h45 - 21h15 (BT eE) 19h45 - 21h15




Retour sur les stages d été

En juillet et ao(t, notre Club a une nouvelle fois organisé 3 stages adaptés a différents niveaux et ages. Au
total, ce sont plus de 80 judokas qui ont foulé le tatami cet été ! Retour en images !

STAGE

JUDO ET MULTISPORTS

DU 18 AU 22 JUILLET DE 9H A 16H

Le stage judo et multisports était accessible a tous nos
judokas a partir de 8 ans. Unihockey, baseball, jeux collectifs
et bien sdr, judo, étaient de la partie durant une semaine
caniculaire. Une super ambiance, de beaux progres et une
énergie débordante.




Le stage judo et psychomotricité était a destina-
tion des enfants nés en 2015, 2016 et 2017. Parcours
psychomotricité, activités artistiques et sportives ont
permis aux petits champions de se dépasser tout en

JUDD ET PSYCHOMOTRICITE  somusnt

ST QE D ETE Nos judokas U11 et plus avaient l'occasion de participer
au stage spécial compétition. Au programme : prépara-

tion physique et techniques compétitions.
L‘.I]MPETITII]H




Présentation de I'équipe
éducative

Directeur technique
Arnaud | 5e dan, Master en éducation physique et préparateur
physique. Niveau 3 adeps.

Pole pédagogique Pole compétitions Péle kata

Responsable Michel | 7e dan, membre du jury des
Alain Miguel | 3e dan, Régent en éducation grades et juge mondial kata
3e dan | Niveau 2 adeps physique | Ancien international et entraineur
Fondateur du club fédéral U21.

Entraineurs

Benjamin et Aymeric (ancien champion de
Belgique et international).

«TE

sa pensée

/ONNE

44 lo parole dons
I

Jonathan
2edan
Moniteur sportif Initiateur adeps

Benjamin
2edan
Moniteur sportif Initiateur adeps

Sarah
lerdan
Moniteur sportif Initiateur adeps

Max
lerdan
Moniteur sportif Initiateur adeps

Marie-Anne
ler dan

Maxence
ler dan




Compétitions

Notre club participe a de nombreuses compétitions, autant pour nos petits guerriers que pour les adultes
expérimentés. Encadrés et encouragés par nos enseignants, nos judokas participent a des compétitions
dans toute la Belgique, mais également a I'étranger.

Open du Brabant (Tervuren) - 17 et 18 septembre 2022
Plusieurs de nos U15 et U18 combattaient a I'Open du Brabant a Tervuren, le premier gros
tournoi de la saison.

Nom Place
U15 Sara 2e
Fabien 5e
Lucas NC
Théo NC
Ambre NC
U18 Ugo 3e
Aurélien NC
Clément NC




Compétition de Florennes - 1er octobre 2022
Premiére compétition de I'année pour la plupart de nos judokas ou 25 judokas du club
étaient présents.

Nom Place Nom Place
U11 Freya 3 U13 Lilou 2
Eléa 3 Matéo 2
Laure 3 Célia 2
Lucien 1 Lohan 3
Léon 3 Mathéas 3
Nikita 3 Nicolas 1
Matéo 2 Hugo 1
Dalila 3 Nom Place

Maho 3 uU15 Sara 1
Mael 3 Ambre 1
Ilario 2 Lucas 5
Shady 3 Fabien 3
Thomas 3 Tizzio 3
héo ;
Interclubs Aurelien Andrey 1

Evan

Clément
Benjamin
Igor
Zack
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Hainaut Cup - 8 et 9 octobre 2022
Durant ce week-end, 40 judokas du club se sont rendus a Aiseau pour combattre dans ce
tournoi international trés relevé.

U9 Arthur U1 Freya 3
Héléna Eléa 3
Marion Tiago 3
Louka Lucien 1
Louise Sasha 3
Loris Nikita 3
Baptiste Matéo 1
Rosy Dalila 3
Méline Maho 3
Nom Place 1;/[;?1 i
u13 Lilou 1 “_‘
706 ] Sylvain 3
Célia ) Sohan 3
Lohan 3 Shady 3
Thomas 3
Nom Place Philéas 3
uU15 Sara 3
Ambre 5 Nom Place
Fabien NC Ugo 3
o Clément NC
Tizzio NC
Evan 7
Nom Place Elias 5
Co;:;:aurs Fabien et Lucas 1 Marielle 3




Quevaucamps - 15 octobre 2022

Une vingtaine de judokas ont fait le long déplacement pour affronter les judokas d’autres
clubs. Tous nos judokas U11/U13/U15/U18 ont réalisé de trés belles performances, per-
mettant a notre club de terminer 2e au challenge interclubs.

Nom Place Nom Place
U11 Freya 2 u13 Lilou 1
Tiago 3 Zoé 2
Lucien 1 Célia 3
Sasha 3 Mathéo 3
Nikita 2 Nicolas 1
Matéo 1
Nom Place
uU15 Sara 1 u1s8 Aurélien 1
Ambre 2 Clément 1
Théo 2 Evan 1
Lucas 5 Elias 3
Fabien 3

Tournoi de Zwijndrecht - 16 octobre 2022
Sara termine 3e

Championnats de Wallonie séniors - 16 octobre 2022

Grace a leur podium, Gabrielle et Marielle se qualifient pour les championnats de Belgique
seniors qui auront lieu début novembre a Tielt avec les meilleures judokas du pays. Encore
U18 pour Marielle et U21 pour Gabrielle, elles réalisent ici une tres belle performance.

Gabrielle 1
Marielle 3
Pauline NC

Jubo -
@ WALLONE
\© "RUXELLES
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Rencontre pédagogique de Chaumont-Gistoux - 23 octobre 2022

Nos petits champions se sont rendus a Chaumont-Gistoux pour participer a la rencontre
pédagogique organisée par nos amis de Chaumont et du Tori. Plaisir, courage et sourires
étaient de la partie.
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Nos ¢élites

Grace a leurs excellents résultats en compétitions importantes, Marielle et Gabrielle ont
toutes les deux le statut d’élite. Championnes de Belgique a plusieurs reprises, elles font

partie de I'équipe nationale et sont sélectionnées par la Fédération pour différents stages
et tournois a lI'étranger.

Marielle

Tournoi de Cracovie (Pologne)
Médaille d'or

Tournoi de Nogent sur Oise (France)
Médaille d’'or

Gabrielle

Tournoi d’excellence de Cormelles le Royal
(France)

Médaille de bronze
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Prix & Suceés

Pédagogie

Nouveau diplédmé pédagogique : Benjamin. Moniteur Sportif Initiateur

Formation premiers soins en milieu sportif : Benjamin, Aymeric, Olivier et Maxence

Deux judokas ont entamé leur formation Moniteur Sportif Initiateur : Olivier et Maxence

Ceintures noires
Pas moins de quatre de nos judokas ont réussi leur examen de ceinture en sep-
tembre!

C'est toujours une fierté pour un
club d’avoir dans ses rangs une
nouvelle ceinture noire. Nous ne
pouvons donc qu'étre heureux d’en
compter quatre de plus. Félicita-
tions Marielle, Gabrielle, Evan et
Corentin.

Shiai du mois de septembre

« Aurélien : 4 points.
« Clément: marque son 10e et dernier point.
« Elias: 1 point.

Shiai du mois d’octobre

« Aurélien : marque son 10e et dernier point.
« Elias: 1/2 point



Championnat du monde kata a Cracovie (Pologne)
Michel a officié en tant que juge aux championnats de monde kata et a fait partie des
juges lors de deux finales.

K
wqcl,:ssnlps

CHAM
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Agenda

Novembre

SAMEAT O5/TT ettt eeees e e e eseeeesesssessssseessssnsssses National séniors a Tielt

DIMANCNE 06777 e tesesessesesessses s sesasnenes Shiai 1k et Koten a Wéllin

VENAIEAi TT/TT ettt sssssssssssssssssssssssssassssaes Compétition des 2 Haine (U11/U13/U15)
................................................................................ Pas cours

WEEK-ENA T2 €1 13/TT ettt teesesesesesese s sesessenens Interclubs a Beaumont

WeEeK-Nd T €1 20/TT ettt teesesesesesesessesessenens Interclubs a Lessines

WEEK-ENA 26 €1 27/TT et eeeeeeeteesesesesesess s s esesnenens Interclubs a Visé

Décembre

VENAIEAT 02/T2 et eeteeeeseeesessss s s s aseseesesesssssssnens Pas cours

SAMEAT 03/ T2 ettt e e sseseesesssssesssssssnessssssssasasasnsnes Féte de St Nicolas a Velaine

DIMAaNChe 04/12 . reseeseeseeseieeineeisesisssssesssessesssessssssssssssans Shiai a La Hulpe

Du 24/12/2022 aU 08/0T1/2023 auueeeeeeeeieeeeeeeereetsesresesesessesseens Pas cours

2023

SAMEAT 25/2/2023 s isesessisssssssssssssssssssssssssssssssas Open Judo Club Sambreville (U15 et U18)

DIimanche 26/02/2023 ....eeeeeeeiessiesessissssssssssssssssssssssss Open Judo Club Sambreville (U9/U11/U13)

Appel aux supporters
Venez supporter nos équipes d’interclubs durant le mois de novembre ! De chouettes moments
en équipe pour crier haut et fort les couleurs du Judo Club Sambreville !

ONETEAM!
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U15 et U18 le 25 tévrier 2023
U9, UTT et U13 le 26 février 2023

Plus d’infos sur judoclubsambreville.be
ou judo.club.sambreville@gmail.com

SPORTSA, rue des Auges 22
a 5060 Sambreville

— L
Infrasports  £E2Y 2=
A LConsiruire pour ie sport Zﬁ’/ Jubo



SPONSOrs

. & Somville Vincent &
MUSET
5 GENERATIONS DE BATISSEURS

Tél.: 0478/34 84 71
etsmuset@hotmail.com

Chauffage-Sanitaire

Rejoignez-nous sur [}
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